ASSISTANCEDIRECTE"" : des services confidentiels de counseling, de
consultation et de conciliation travail-vie personnelle offerts en tout temps

Que vous deviez composer avec une situation urgente ou une préoccupation persistante, nous sommes la
pour vous aider. Lorsque vous constatez l'apparition d'un probleme, laissez-nous vous aider avant que ce

probleme ne devienne accablant.

Pour accéder Portail travail-vie personnelle :
a votre PAE : www.humanalife.ca
Tél. : 1 877 234-5327 Code d'acceés : EM05000
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HumanaCare de Snapclarity
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HumanaCare est un fournisseur de services de
bien-étre mental et physique intégré. Notre modele
de soins compatissants et globaux centré sur les
employés est un préalable et un chemin vers de
meilleurs résultats qui perdureront.

L'Empire, Compagnie d’Assurance-Vie (« Empire Vie ») décline toute
responsabilité quant a ['utilisation de linformation ainsi qu‘a toute

inexactitude relative a linformation fournie par HumanaCare ou lun
de ses fournisseurs ou de ses filiales (le « fournisseur de services »).

L'Empire Vie n‘assume aucune responsabilité pour les recommandations,

les opinions ou les conseils fournis par le fournisseur de services.

L'Empire, Compagnie d’Assurance-Vie

259, rue King Est, Kingston ON K7L 3A8 « 1877 548-1881 « info@empire.ca ¢ empire.ca

PAE Assistancedirecte offerte par HumanaCare

"HumanaCare

Propulsé par m snapclarity

445 Apple Creek Boulevard, Suite 202
Markham ON L3R 9X7

D Marque de déposée de LEmpire, Compagnie d’Assurance-Vie.
Les polices sont établies par L'Empire, Compagnie d'Assurance-Vie.
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Veuillez avoir recours a votre PAE de HumanaCare pour :
counseling a court terme » coaching personnel o

conseils juridiques ¢ conseils financiers e traitement des
dépendances ¢ anxiété « dépression e famille « deuil ou
événement traumatisant e stress e relations conjugales/
réseau de relations ¢ santé mentale » problemes et conflits
au travail « équilibre travail/vie personnelle « coaching

en santé « programme de pleine conscience Aware o
séparation ou perte importante ¢ soutien aux patients
atteints de cancer Oncallogic
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